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rane sfeer, net als Castelnou met
zijn smalle steile straatjes van
kasseien. Het dorp ligt in de scha-
duw van een imposant kasteel
uit de tiende eeuw, dat boven de
rode dakpannen van de huizen
uittorent.

Minerve is een middeleeuws
dorpje in de buurt van Narbonne.
Met zijn dertiende-eeuwse katha-
renkasteel en een mooi romaans
kerkje is dit een van de trekpleis-
ters van de streek. Barjac, gelegen
tussen de rivierkloven van de Ar-
deche en de Ceze, is bekend door
zijn brocantemarkt. Genieten van
een lekker biertje doe je er in ‘Au
Bon Vieux Temps), een café dat
wordt uitgebaat door de Vlaming
en bierkenner Jan Frangois.

KALKROTSEN

Sainte-Enimie, aan de kalkrot-
sen van de Gorges du Tarn, moet
je ook gezien hebben, net als La
Garde-Guérin, in het hartje van
de Lozere, dat met zijn groe-

ne hoogvlaktes een beetje aan
Schotland doet denken. Tot slot
moet je zeker halt houden bij
misschien wel de twee mooiste
dorpen van Frankrijk, Saint-Guil-
hem-le-Désert en Olargues.

In Olargues, hoog tegen de hellin-
gen en met zicht op de uitlopers
van het Centraal Massief, kan je
lekker eten in ‘L'Ecole d’Olargues),
gelegen in een negentiende-
eeuws schoolgebouw. Kenneth en
Stephanie, een Gents koppel, ba-
ten er ook een hotel en een kunst-
galerij uit. Het ooit zo slaperige
dorpije is sinds hun komst een
bruisende plek waar kunstenaars
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en artiesten graag vertoeven.
De dorpjes die we net opsom-
den, mag je niet overslaan, maar
niet te missen zijn ook de plaat-
selijke specialiteiten. Want wie
Frankrijk zegt, zegt gastronomie.
De cassoulet, de brandade de
Nimes, aligot, het ene gerecht is
nog lekkerder dan het andere.
Een cassoulet uit de Languedoc-
Roussillon is onovertroffen. De
wittebonenschotel met gekon-
fijte eendenbout en worst moét

je gegeten hebben. Net zoals de
brandade uit Nimes - ontzoute
kabeljauw, opgewerkt met olijfolie
en een scheutje melk — en de ali-
got, een puree van aardappelen,
verse Tomme-kaas en look. Het
gerecht werd in de middeleeuwen
door de monniken uitgevonden.
Vroeger overlevingskost en maar
nu een heus feestmaal.

Séte doet
met haar
oude ha-

ven en
kleurrijke
ebouwen
aar naam
als Vene-
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alle eer

aan.

Maison
Carrée in
Nimes is
een van
de best
bewaarde
Romeinse
tempels.

Olargues be-
hoort zonder

. twijfel tot de

allermooiste
dorpen van
Frankrijk:

"2  WIJNSTREEK
Inde’ De Languedoc-Roussillon heeft
robullzste % ook een sterke reputatie als pro-
?: :\ue‘i;mgg} ducent van kwaliteitsfruit en
tot rust. -groenten. De boomgaarden in
de Roussillon genieten het hele
jaar door van een gematigd kli-
maat en bieden de consument
topkwaliteit aan. Je vindt er
ook topwijnen. De Languedoc-
Roussillon is met ruim 30.000 ha
A.O.C.- of Appellation d’origine
Contrdlée -wijngaarden de derde
grootste wijnregio van Frankrijk.
De Languedoc-Rousillon bestaat
uit vier wijngebieden: dat rond
Montpellier in het departement
Gard, de streek rond Béziers in het
departement Hérault, Narbonne
en omstreken in het departement
Aude, en het gebied rond Perpig-
nan in het departement Pyré-
nées-Orientales. Je vindt er ook
65 kleinere gebieden, de Vins de
Pays. Alles samen goed voor drie
miljoen hectoliter A.O.C.-wijnen
en meer dan acht miljoen Vin De
Pays. De verhouding prijs-kwa-
liteit is er beter dan waar ook in
Frankrijk. Wie een paar weken vrij
heeft, moet dus daarheen!
Tekst: Tom Botte

Met de wagen mag je op 1000 km rekenen, maar dan heb je

Praktische info

Meer info: www.france-voyage.com of www.atout-france.fr
Info over I'Ecole d'Olargues: www.ecoleolargues.com

Treintickets naar Languedoc-Roussillon via be.oui.sncf -
De tgv stopt in Narbonne, Montpellier, Nimes en Béziers.
Op een goeie zes uurtjes sta je in het zuiden van Frankrijk.

wel de vrijheid om de hele streek te verkennen.

Reisnieuwtjes

Tripadvisor organiseer-
de net voor de coron-
acrisis een enquéte
onder al haar leden, op
zoek naar het mooi-
ste strand ter wereld.
De winnaar werd Baia
do Sancho in het Bra-
ziliaanse Fernando de
Noronha. Het zilver gaat naar Grace Bay Beach op de Caribi-
sche Turks- en Caicoseilanden, het brons naar Playa Paraiso in
het Cubaanse Cayo Largo. Het enige Europese strand in de
top tien staat op nummer vier: Spiaggia dei Conigli op het Si-
ciliaanse eiland Lampedusa. Leuke info voor zonnekloppers,
voor een vakantie na het corona-tijdperk.

Vlaanderen Vakantieland lanceert een lijst met ideeén voor al
wie nog een reisje plant in de nabije toekomst. Omdat we er
nood aan hebben én omdat we zo het toerisme in eigen land
op een veilige manier blijven ondersteunen. Meer info op
www.vlaanderenvakantieland.be

TUI fly lanceert al

een deel van haar zo-
meraanbod 2021 en
maakt ‘ticket only’ boe-
kingen naar zeven po-
pulaire bestemmingen
in Spanje en Frankrijk
mogelijk tot 27 okto-
ber 2021. Het gaat om
Alicante, Malaga, Tenerife, Gran Canaria, Murcia, Valencia en
Toulon. De overige ‘ticket only’ bestemmingen voor zomer
2021 worden zoals gebruikelijk in oktober gelanceerd. De
pakketreizen volgen in november.

World Explorer is een innovatief passagiersschip dat midden
2019 werd opgeleverd. Het werd ontworpen als expeditie-
jacht, om in optimale omstandigheden naar de mooiste plek-
ken ter wereld te kunnen reizen.

Het nieuwe schip heeft slechts 90 kajuiten, variérend van rui-
me kamers met panoramische ramen, balkonkajuiten tot en
met suites. Door de coronacrisis zijn dit jaar bijna alle cruises
afgelast, voor 2021 zijn al tal van bestemmingen voorzien:
Rusland, de Noorse Fjorden, IJsland, Groenland, Schotland,
Normandié en Bretagne, Bordeaux en Lissabon en de Marok-
kaanse kust. Meer info bij www.all-ways.be of bij je reisagent.

Het Nederlandse Visit-
Brabant heeft een leuk
project voor fietsers,
want ze schotelen ons
een route voor geba-
seerd op lokale sagen
en legendes. Zo kan je
net over de grens met
het hele gezin genieten
van een 36 km lange
fietstocht waarbij je het spoor volgt van de heuse ‘Zwarte
Kaat'-legende. De eeuwenoude roversbende maakte Bra-
bant onveilig. Offici€le fietsknooppunten leiden je langs de
geschiedenis van ‘Zwarte Kaat’, ook wel de heks van Helle-
nende genoemd.
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